Specijalisticka ordinacija interne medicine U Porecu, 30.09.2013

mr.sc. Bogdan Radakovié, dr.med. Broj protokola: 41867
specijalist internist v
P ('_] . . Sifra ordinacije: 0818 08186
Rovinjska 33, Porec

Tel. 052 743 568 Fax. 052 743 582 Sifra lijecnika: 0110 779

Pacijent: Albert Lothar Wiese; 18.11.1945; A.Butorac 1, Pore¢

Uputna dg.: Grudna bol

Anamneza: Dosada$nja terapija:
Sino¢ u mirovanju nastup pritiska u prsima. Nakon kupke se se bol smirila na pola sata,  Atenolol 50 mg
N0 ponovo se javila i nije mogao zaspati. Poslije nekog vremena je uzeo Tinidil od Tenox 5 mg

supruge, bol je postupno popustila te je zaspao. Kasnije ga je bol ponovo probudila.
Danas se bol javlja i nestaje, "Sece" lijevo-desno-gore-dolje.

Prvi je put slicne smetnje imao pred 15-ak dana.

Zimi je bio znao na uzbrdici osjetiti nelagodu u prsima.

Od prosle godine artralgija lijevog ramena.

Samokontrolom krvni tlak oko 1401/90 mmHg. Dobrog je teka. Povremeno opstipiran uz
hematokeziju (zna za hemoroide) Mokri hez smetnji. Nikturija ponekad. Ne pusi. RIjetko
popije malo vina. Alergiju na lijekove negira. Majka je bolovala od dijabetesa i umrla od
4. AIM sa 72g., prvog je preboljela asa 63g. Otac je umro od karcinoma Yeluca sa 60g.

Status: Indeks tjelesne mase (BMI) = 25 51

Pacijent je dobrog opceg aspekta. Pokretan je, komunikativan, uredno orijentiran, afebrilan i eupnoican. Koza je dobrog
turgora, vidljive su sluznice dobro prokrvijene. Osipa ni adenopatije nema. Puls je regularan i dobro punjen. Vratne su
vene neupadljive. Stitnjaca se ne palpira. Perkutorno sonoran plucni zvuk, uredna pomi¢nost baza. Auskultacijski
normalan Sum disanja. Iktus je u V icp u mcl, uredan. Akcija srca je ritmicna, tonovi su jasni, guma ni galopa nema.
Abdomen je mekane i bezholne stijenke. Organomegalije ni palpabilnih tvorbi nema, peristaltika je uredna. Lumbalna
sukusija negativna. Arterijske pulzacije nogu su uredne i simetri¢ne. Edema nema.

EKG: RR lijevo = 165/ 94 mmHg RR desno = 147 / 96 mmHg
regularan sinus ritam 64/min., elektri¢na os na 23 st., PQ 0,178s, QTc 0,407s,

Dijagnoza: Preporucena terapija:

? grudna bol Tyrez 10 mg

Arterijska hipertenzija Tenox 5 mg

U zakijucku:

Smetnje se ne Cine kardijalnima, no neophodno je iskljuditi postojanje akutnog koronarnog sindroma te se upucuje u OB
Pula.

Svakako zamijeniti beta blokator. Kasnije uciniti kompletan lab. (KKS; GUK, kreatinin, urat, K, kolesterol, HDL-kolesterol,
trigliceridi, urin), fundus, CD karotida, UZ srca i abdomena.

OVAJ NALAZ JE IZRADEN NA RACUNALU I PUNOVAZAN JE BEZ PECATA 1 POTPISA

Unmyjesto preporucenog lyeka izabrani doktor primarne zdravstvene zastite mage propisatt | drugi lijek istog razvede ucinkovitosti u odgovargiude jakim dozama.



